
ENTREE

PLAT

LEGUME

LAITAGE

DESSERT

ALLERGENES

ENTREE

PLAT

LEGUME

LAITAGE

DESSERT

Duo de raisin Chou à la chantilly Cake chocolat courgettes Compote de pommes

CRUSTACE LUPIN GLUTEN POISSON SESAME SULFITE SOJA MOLLUSQUE CELERI
FRUIT A 

COQUE
LAIT

Rondelé Yaourt sucré Yaourt sucré Emmental

Purée de P de terre Haricots plats aux oignons 

Nugget's de plein                   

filet de poulet
Rôti de pôrc à la moutarde

Lasagnes aux courgettes et 

bœuf 
Poisson pané

Semainde du 19 septembre au 23 septembre
Menu validé par une diététicienne                                                                    Menu autour de la courgette

lundi 19 septembre 2022 mardi 20 septembre 2022 mercredi 21 septembre 2022 jeudi 22 septembre 2022 vendredi 23 septembre 2022

Salade Lyonnaise Concombre à la Crétoise Œuf cocotte aux courgettes Melon 

ŒUFS MOUTARDE ARACHIDE


